
Liebe Nationalturner 
 
Der Handball-Club Ins freut sich, im Zusammenhang 
mit den Feierlichkeiten um sein 25-jähriges Bestehen 
den 74. Bernisch-Kantonalen Nationalturnertag 
organisieren zu dürfen. Wir laden Dich herzlich als 
Wettkämpfer nach Ins ein. 

 
 
 
 
Ausschreibung und Wettkampfvorschriften 

 
Datum : Samstag, 18. August 2007 
 
Ort : Sportplatz Ins 
  
Kategorien : Kat. A Alter frei 
   L3 Alter frei 
  L2 16 - 17 Jahre Jg. 1990 + 1991 
  L1 14 - 15 Jahre Jg. 1992 + 1993 
  J2 12 - 13 Jahre Jg. 1994 + 1995 
  J1 10 - 11 Jahre Jg. 1996 + 1997 
  Piccolo  bis    9 Jahre Jg. 1998 und jünger 
 
Festkarte : Kat: A, L3, L2 Fr. 35.-- 
  Kat:  L1, J2, J1, JP Fr. 25.-- 
  (inkl. Festführer, Turnkreuz, Mittagessen und ein Getränk) 
 
Anmeldung : Die definitive Anmeldung erfolgt mit der Einzahlung auf das 

PC-Konto 30-116660-7 von Frank Herren, Rebstockweg 6, 3232 Ins. 
  Startgeldrückgabe 50% nur gegen Vorweisung eines Arztzeugnisses. 

 
Anmelde-  Urs Frauchiger, Gartenstrasse 14, 3252 Worben 
adresse : P: 032 384 45 52 H: 076 532 83 96 Email: frauchigerurs@gmx.ch 

 
Anmelde- Samstag, 14. Juli 2007 
schluss : Für Nachmeldungen auf dem Wettkampfplatz werden zusätzlich 

erhoben: Kat: A, L3, L2 = Fr. 20.-- / Kat: L1, J2, J1, JP =  Fr. 10.-- 
 

Auszeichnung : Gemäss Wettkampfbestimmungen ENV. 
 

Bestimmungen : Gemäss Wettkampfbestimmungen ENV. 
 

Versicherung : Ist Sache der Teilnehmer. Das OK übernimmt keine Haftung. 
 

Schlechtwetter : Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. 
 
 
Für Deine Teilnahme und die termingerechte Anmeldung danken wir Dir im Voraus bestens. 

 
Anmeldeschluss:  Samstag, 14. Juli 2007 

 
Mit kameradschaftlichen Turnergrüssen 
OK Bernisch-Kantonaler Nationalturnertag Ins 
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